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一、承接計畫情形 

序號 計畫名稱 
計畫 

主持人 

補助/ 

委辦單位 
起訖年月 金額 管理費 

執行 

情形 

1 
日本產業能率大學滑雪

交流研修營 
黃漢年 

教育部高

教深耕計

畫 

2024/02/1

2- 

2024/02/1

7 

374,000 0 已結案 

2 

耐心體驗、開心分享：

探索體驗式學習法對孩

子們解決問題能力之成

效  

高俊傑 教育部 

2024-08-

01 ~ 

2025-07-

31 

214,000 32,100 已結案 

3 
日本開志國際高等學校

交流活動 

黃玉

娟、曾

台霖 

台灣游邱

松下運動

諮詢有限

公司 

2025/02/0

1- 

2025/05/3

1 

150,000 14,000 已結案 

4 
銘傳足球俱樂部-足球體

驗營 

林育

慶、丁

翠苓、

曾台霖 

教育部 

2025/01/0

1- 

2025/11/3

0 

115,060 0 已結案 

5 
藍迪兒童之家足球發展

計畫-體育助力心靈成長 

林育

慶、丁

翠苓、

曾台霖 

教育部 

2025/01/0

1- 

2025/11/3

0 

74,850 0 已結案 

6 
銘傳足球俱樂部-足球體

驗營 

林育

慶、丁

翠苓、

曾台霖 

教育部 

2024/01/1

6- 

2024/11/3

0 

150,000 0 已結案 

7 
2024日月光吉祥樂學專

案-中壢學堂 

李藍

瑜、曾

台霖 

財團法人

張姚宏影

社會福利

慈善事業

基金會 

2024/07/0

1- 

2024/12/3

1 

820,000 74,546 已結案 
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序號 計畫名稱 
計畫 

主持人 

補助/ 

委辦單位 
起訖年月 金額 管理費 

執行 

情形 

8 足球共同發展計畫 

丁翠

苓、曾

台霖 

台灣游邱

松下運動

諮詢有限

公司 

2024/11/0

1- 

2025/03/3

1 

200,000 20,000 已結案 

9 

2025年日本體育教育滑

雪研習營暨產業能率大

學參訪交流 

黃漢年 高教深耕 

2025/02/0

3~2025/02

/08 

 

220000 0 已結案 

二、國際期刊論文發表(SCIE、SSCI、EI、A&HCI、TSSCI、THCI、CSSCI) 

序

號 
系所 作者 

實際出刊日 

(年/月/日) 
期刊類別 題目 刊（書）名 

1 體育室 

Trevor C. Chen, 

Yuh-Chuan 

Huang, Tai-Ying 

Chou, Sheng-

Tsung Hsu, Mei-

Yen Chen & 

Kazunori 

Nosaka 

2023/03/15 SCI 

Effects of far-infrared radiation 

lamp therapy on recovery from 

muscle damage induced by 

eccentric exercise 

European 

journal of sport 

science 

2 體育室 

Wang, S. T., 

Chang, C. C., 

Chao, T., 

Nicholls, A., & 

Tsai, Y. S. 

2024/02/14 SCIE 
Shoe choice may affect fencing 

lunge attack performance 

Frontiers in 

Bioengineering 

and 

Biotechnology 

3 體育室 

Ho, S. Y., 

Chung, Y. C., 

Wu, H. J., Ho, C. 

C., & Chen, H. 

T. 

2024/03/22 SCIE 

Effect of high intensity circuit 

training on muscle mass, 

muscular strength, and blood 

parameters in sedentary workers 

PeerJ 

4 體育室 
陳南淇、高俊

傑、李育齊 
2024/03 TSSCI 

自行車極限挑戰行為影響分析-

自我決定理論與計畫行為理論

之整合運用 

運動表現期刊 

5 體育室 

Lin, M. L., 

Chen, N. C., 

Luo, Y. J., Liao, 

C. C., & Kao, C. 

C.  

2024/09 SSCI 

From tradition to innovation: 

Analyzing strategies and Support 

for enhancing badminton course 

teaching quality through 

educational technology.  

Behavioral 

Sciences 
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序

號 
系所 作者 

實際出刊日 

(年/月/日) 
期刊類別 題目 刊（書）名 

6 體育室 

Yuh-Chuan 

Huang, Hung-

Ting Chen 

2025/03 SCIE 

Effect of cold-water immersion 

treatment on recovery from 

exercise-induced muscle damage 

in the hamstring 

European 

Journal of Sport 

Science 

三、其他相關學術發展具體事項 (如校外獎項等) 

序號 項目 執行成果 

1 113年運動科學研究

獎勵甲等著作(王三

財) 

透過運科研究與實務訓練結合，提昇擊劍運動競技水準。 

2 113年教學實踐研究

計畫通識(含體育) 績

優計畫(高俊傑) 

耐心體驗、開心分享：探索體驗式學習法對孩子們解決問題能力之

成效 

 


