
隊伍名稱  女子手球隊  

 

執行教練  賀中慧  

簡介  

銘傳女子手球隊歷史悠久，創立至今已邁入第五十個年頭。

目前由桃園校區的賀中慧老師擔任教練。由於擁有專業的訓

練師資、完善的訓練設備及紮實的練習，在全國大專院校競

賽成績上每年都是坐一望二，成績斐然。更創造了 38 連霸

的優異紀錄，也確立女子手球隊的不敗地位。此外，參加女

子手球隊可以接觸兩校區的學生與環境，讓大學生活更加充

實。  

招生對象：  



 

歡迎對手球運動有興趣與熱忱的大一大二女同學，不論有沒

有接觸過手球，都可以參加練習唷！  

練習地點：桃園成功校區體育館  

練習時間：星期一 17:00~21:00、星期四 17:00~21:00 

表現 

榮獲全國大專院校 111 學年度手球錦標賽乙組亞軍。 

榮獲全國大專院校 110 學年度手球錦標賽乙組亞軍。 

榮獲全國大專院校 109 學年度手球錦標賽乙組亞軍。 

榮獲全國大專院校 107 學年度手球錦標賽乙組冠軍。 

榮獲全國大專院校 106 學年度手球錦標賽乙組亞軍。 


